
Lezen en taal
doorgaande ontwikkeling

Sietske Walda



Programma

08.30 -09.30
(Basics van) cognitieve psychologie

Cognitieve psychologie in leesonderwijs

09.30 – 09.45 Pauze

09.45 - 10.45 Doorgaande ontwikkeling basisvaardigheden lezen, spellen

11.00– 11.45 In groepen: toepassing op eigen onderwijs

12.00 - 12.30 Terugkoppeling en afsluiting 



Cognitieve psychologie
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Cognitieve psychologie

<afbeelding SKOVV Leren en gedrag – Wij weten hoe 
leren werkt – auteursrechten>
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Ogen op de kim
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<illustratie De Kleine Kapitein>



de kim:

Functionele geletterdheid

T echnisch lezen (en spellen)

W oordenschat

 A chtergrondkennis

 L eesstrategieën (tot op zekere hoogte)

(Anna Bosman)



de kim:

Functionele geletterdheid

groep 1 groep 8

technisch leesniveau



cognitieve belasting 

Technisch lezen en spellen

<afbeeldingen met auteursrechten>



kennis

Technisch lezen en spellen
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kennis 

Technisch lezen en spellen
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vaardigheid

Technisch lezen



vaardigheid

Spellen 



Fonologisch en fonemisch bewustzijn
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Referentieniveaus en kerndoelen
www.taalenrekenen.nl

kerndoel 4 - SLO
Om te voorkomen dat het aanbod voor begrijpend en 
studerend lezen wordt ingevuld met technisch lezen, is 
technisch lezen hier apart uitgewerkt.
https://www.slo.nl/thema/meer/tule/nederlands/kerndoel-4-0/

kerndoel 9 – SLO
De leerlingen krijgen plezier in het lezen en schrijven van voor hen 
bestemde verhalen, gedichten en informatieve teksten.
https://www.slo.nl/thema/meer/tule/nederlands/kerndoel-9/

http://www.taalenrekenen.nl/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.slo.nl%2Fthema%2Fmeer%2Ftule%2Fnederlands%2Fkerndoel-4-0%2F&data=05%7C02%7Csietske.walda%40ru.nl%7Cedfc5305e99049d9b7da08dc15114d17%7C084578d9400d4a5aa7c7e76ca47af400%7C1%7C0%7C638408411258656337%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=40AqLqzl402%2B9g4Wm1NoEs8t%2BgCYQq2cdqz3MsQoM%2Bg%3D&reserved=0
https://www.slo.nl/thema/meer/tule/nederlands/kerndoel-4-0/
https://www.slo.nl/thema/meer/tule/nederlands/kerndoel-9/


in de klas 

Technisch lezen en spellen

Walda, S. (2023). Alle kinderen leren lezen. Praktijkbrochure. Radboud Universiteit 



groep 1 en 2 

Voorbereidend technisch lezen
Meest voorkomende problemen bij aanvankelijk technisch lezen: 
• de letters niet (goed) kennen
• spellend lezen 
• lange woorden: vergeten wat ze aan het lezen zijn



groep 1 en 2 

Voorbereidend spellen
Meest voorkomende problemen bij aanvankelijk spellen: 
• de letters niet (goed) kennen
• woorden niet goed kunnen opdelen in klanken
• vergeten om te beginnen bij de eerste letter



groep 1 en 2 

Voorbereidend technisch lezen en spellen
Adviezen voor groep 1 (nadruk op fonologisch bewustzijn):
- herhaald, interactief voorlezen
- model gesprekjes over verhalen en leesbeleving
- aandacht voor de functie van geschreven taal (brief, e-mail, boek, recept, …)
- werk thematisch aan woordenschat en achtergrondkennis (rijke thema’s!!)
- laat lln zelf boeken ‘lezen’ (leestijd!)
- onderscheid tussen lange en korte woorden, leesrichting, etc.
- laat lln bij veel interesse meedoen aan fonemisch bewustzijn groep 2
- gebruik versjes, liedjes, gedichtjes om te onthouden



groep 1 en 2 

Voorbereidend technisch lezen en spellen
Adviezen voor groep 2 (nadruk op fonemisch bewustzijn):
- stel concrete einddoelen voor beheersing eind groep 2 op
- monitor en ‘toets’ deze doelen
- maak onderscheid tussen lezen en spelling in de doelen en 
instructie/activiteiten (ook duidelijk voor lln)
- oefen met klankzuivere woorden
- werk aan netwerken van kennis: auditief, visueel, motorisch (gebaren), …
- zo snel mogelijk betekenisvol maken (woorden aanbieden, werken binnen 
thema)



groep 3

Aanvankelijk technisch lezen / spellen
- belang van visuele discriminatie, letterkennis en auditieve synthese voor lezen / 

auditieve analyse, letterkennis en visuele synthese voor spelling
- voorkennis bij de leerlingen
- eerder aangeboden letters, letterclusters en categorieën herhalen
- leg de nadruk op correct letters benoemen, woorden en zinnen lezen/spellen; het 

tempo komt later
- zo snel mogelijk betekenisvol maken (woorden aanbieden, werken binnen thema)
- categorieën toepassen bij lezen is makkelijker dan ze actief toepassen bij spellen; 

vanaf de niet-klankzuivere periode zullen de aangeboden categorieën bij lezen 
“voorlopen” op die bij spellen



groep 4 en 5

Aanvankelijk → voortgezet
- checken of alle leerlingen de letters vlot kunnen benoemen (en dit oefenen met de leerlingen 

die dit nog niet snel kunnen)

Lezen:
- verder met expliciete instructie in categorieën, bijvoorbeeld:

o Rijtje met nieuwe categorie – elke dag oefenen
o Twee rijtjes met een oude categorie (steeds even oefenen met zwakke lezers)

Spellen
- verder met expliciete instructie in categorieën, bijvoorbeeld:

o nieuwe categorie – elke dag regel herhalen en oefenen in auditief dictee
o nieuwe categorie gemixt met beheerste categorieën: auditief dictee met gemixte 

woorden en zin(nen)



voorwaardelijke kennis

voorwaardelijk tempo

groep 5 en verder 

Voortgezet technisch lezen
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groep 5 en verder 

Voortgezet technisch lezen

<afbeelding met auteursrechten>



1. Expliciete instructie gericht op 
fonemische vaardigheden [zeker]

Structuur  

T  O
  E  N

  E  M
  E  N

 D E     C  O
  M

  P  L  E  X  I  T  E  I  T 

Klankzuivere woorden 
mk/km ik 
mkm som 
mmkm trap 
mkmm kaars 
mmmkm/mkmmm straat/dorst 
samenstellingen kerstbal 

Niet-klankzuivere woorden (stomme klanken, morfemen en categorieën) 
woorden met 1 klankgroep zeur, paard, leeuw, cent 
woorden met 2 klankgroepen keuken, ma6g, beroemd, kikker, moeilijk, 

hemdje, cadeau, tro: oir,  
woorden met 3 of meer 
klankgroepen 

beroemdheid, ballonnen, bommelding, 
computer, garage, cen6meter 
Zinnen 

korte zinnen Ik vang de bal. 
langere zinnen Juul huilt erg hard om zijn moeder. 
samengestelde zinnen Ik ben te laat voor school want ik heb me 

verslapen. 
Complexe zinsstructuren Hoewel ik goed geslapen had, heb ik mijn 

wekker niet horen rinkelen en was ik te laat 
voor de leesles.  
Tekst 

>1 opeenvolgende zinnen … 
alinea … 
>1 alinea’s in samenhang … 
tekststructuur  … 

 

Voortgezet 
technisch lezen



2. Expliciete instructie gericht op 
morfologische relaties in de 
geschreven taal 
[zeer waarschijnlijk, aanvullend 
onderzoek loopt]

Structuur  

T  O
  E  N

  E  M
  E  N

 D E     C  O
  M

  P  L  E  X  I  T  E  I  T 

Klankzuivere woorden 
mk/km ik 
mkm som 
mmkm trap 
mkmm kaars 
mmmkm/mkmmm straat/dorst 
samenstellingen kerstbal 

Niet-klankzuivere woorden (stomme klanken, morfemen en categorieën) 
woorden met 1 klankgroep zeur, paard, leeuw, cent 
woorden met 2 klankgroepen keuken, ma6g, beroemd, kikker, moeilijk, 

hemdje, cadeau, tro: oir,  
woorden met 3 of meer 
klankgroepen 

beroemdheid, ballonnen, bommelding, 
computer, garage, cen6meter 
Zinnen 

korte zinnen Ik vang de bal. 
langere zinnen Juul huilt erg hard om zijn moeder. 
samengestelde zinnen Ik ben te laat voor school want ik heb me 

verslapen. 
Complexe zinsstructuren Hoewel ik goed geslapen had, heb ik mijn 

wekker niet horen rinkelen en was ik te laat 
voor de leesles.  
Tekst 

>1 opeenvolgende zinnen … 
alinea … 
>1 alinea’s in samenhang … 
tekststructuur  … 

 

Voortgezet 
technisch lezen



3. Leerlingen motiveren om veel te 
lezen [zeker]

Structuur  

T  O
  E  N

  E  M
  E  N

 D E     C  O
  M

  P  L  E  X  I  T  E  I  T 

Klankzuivere woorden 
mk/km ik 
mkm som 
mmkm trap 
mkmm kaars 
mmmkm/mkmmm straat/dorst 
samenstellingen kerstbal 

Niet-klankzuivere woorden (stomme klanken, morfemen en categorieën) 
woorden met 1 klankgroep zeur, paard, leeuw, cent 
woorden met 2 klankgroepen keuken, ma6g, beroemd, kikker, moeilijk, 

hemdje, cadeau, tro: oir,  
woorden met 3 of meer 
klankgroepen 

beroemdheid, ballonnen, bommelding, 
computer, garage, cen6meter 
Zinnen 

korte zinnen Ik vang de bal. 
langere zinnen Juul huilt erg hard om zijn moeder. 
samengestelde zinnen Ik ben te laat voor school want ik heb me 

verslapen. 
Complexe zinsstructuren Hoewel ik goed geslapen had, heb ik mijn 

wekker niet horen rinkelen en was ik te laat 
voor de leesles.  
Tekst 

>1 opeenvolgende zinnen … 
alinea … 
>1 alinea’s in samenhang … 
tekststructuur  … 

 

Voortgezet 
technisch lezen



Leestempo
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Trainen voor de wedstrijd

leesmotivatie

leesplezier

leesvoldoening

D
ik

s,
 F

. (
20

19
). 

Ko
en

 K
am

pi
oe

n 
in

 d
e 

ho
of

dr
ol

. K
lu

itm
an

. p
.7

 
Ill

us
tr

at
ie

: I
va

n 
&

 Il
ia



Pizza’s bakken
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in de klas 

Voortgezet (technisch) lezen

Ch
am

be
rs

, A
. (

20
11

) L
ee

sp
ra

at
. B

ib
lio

n.
 p

.1
2 

<afbeelding met auteursrechten>



Toepassing op onderwijs

• Evaluatie van het huidige aanbod in technisch lezen en spellen
A. Doelen
B. Lesopzet en instructieprincipes

• en (eventueel)
C. Oriëntatie op een doorlopende lijn (functioneel) lezen



Acties korte termijn

• Voorlezen
• Samen lezen 
• Onderscheid maken tussen conceptuele en procedurele kennis (instructie 

aanpassen)
• Overeenstemmen categorienamen
• Passende jeugdliteratuur bij aangeboden lessen zoeken (lees evt. daar uit 

voor)



Acties langere termijn

• Doorgaande lijn met ontwikkelingsdoelen technisch lezen en spellen voor 
groep 1 t/m 8 afstemmen

• Lesplanning/methode selecteren bij doorgaande lijn

• Spiraalcurriculum creëren
• Leesbeleid opstellen/tegen het licht houden
• Werken aan functionele geletterdheid vanuit verschillende lessen



Meer weten?

Over technisch lezen en spellen: 
• Schraven, J. (2022). Zo leer je kinderen lezen en spellen. PICA
• Cordewener, K. & Bosman, A. (2024). Effectief spellingonderwijs op de basisschool. PICA
• Willingham, D.T. (2017). The reading mind. A cognitive approach to understanding how the mind reads. Jossey-Bass, p. 193.
• https://stichting-leerkracht.nl/versterken-van-technisch-lezen/
• Walda, S. (2023). Alle kinderen leren lezen. Praktijkbrochure. Radboud Universiteit 

Over leesbevordering:
• Chambers, A. (2011) Leespraat. Biblion
• Smits, N. (2022). Wie dit niet leest is gek. PICA
• Podcasts: 

– Jaap Friso en Bas Maliepaard: De grote vriendelijke podcast
– Heleen Buhrs: Over boeken gesproken
– Stichting Cubiss Brabant & Ears up: Leesbeesten & Luistervinken
– Edward van de Vendel: Lawines razen

…en pak een jeugdboek!!!
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sietske.walda@ru.nl
www.sietskewalda.com

mailto:Sietske.walda@ru.nl
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